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СПЕЛЕОЛОГИЧЕСКАЯ БИОГРАФИЯ 
ЧЛЕНА СОВЕТА МЕДАЛИ ПАМЯТИ АЛЕКСАНДРА МОРОЗОВА 

«ЗА УСПЕХИ В СПЕЛЕОЛОГИИ» 

 

С И Л У Ш К И Н А  
Э Л Л А  А Л Е К С Е Е В Н А  

 

 

 

Элла Алексеевна родилась 8.09.1970 г. в Читинской области. С 

1987 года, с момента поступления в Иркутский политехнический инсти-

тут, учится, живет и работает в г. Иркутске и Иркутском районе. 

Образование высшее, основная специальность – инженер-систе-

мотехник (ЭВМ, 1992), дополнительное образование: стратегический 

менеджмент (1999), бизнес-аналитика (2013).  

В настоящее время является председателем клуба спелеологов 

«Байкал-спелео» (г. Иркутск).  

Спелеологией занимается с 1991 года. 

 

http://ics.angarabizcon.ru/o-peshherah/
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ЛИЧНОЕ УЧАСТИЕ В ЭКСПЕДИЦИЯХ И МЕРОПРИЯТИЯХ: 

 

В 1991 году — участница похода в шахту Иконинская (- 67 м), руко-

водитель А. Марков (Иркутский городской клуб спе-

леологов). 

В 1993 году — стала членом клуба «Альто» и принимала участие в 

исследовании пещеры Политехническая, а также 

других пещер региона и Красноярского края. 

В 1994 году — принимала участие в оказании первой помощи и 

транспортировке туристки, сломавшей обе ноги при 

спуске с г. Мунку-Сардык (высота 3491м). 

В 1999 году — участница похода в пещеру Радостная. 

В 2007 году — участница похода в пещеру Женевская (Краснояр-

ский край). 

В 2009 году — участница похода в пещеру Караульная-2 (Краснояр-

ский край). 

В январе 2017 года — руководитель похода в котором была повторно 

найдена и привязана пещера Бархатовская. 

В 2017 году — руководитель похода в пещеру Хурганская. 

 — участница похода в пещеру Гребнёвская (Нижне-

удинский район). 

В ноябре 2017 года — посетила пещеру Куртуй в составе участников 

учебно-тренировочных сборов спасателей 

В 2018 году — руководитель похода в пещеру Нухун-Гол. 

В июне 2018 года — руководитель похода в котором была открыта пещера 

Треугольная (Аршан, Бурятия). 

В сентябре 2018 года — руководитель похода в пещеры Холодная (Прибай-

кальский национальный парк) 

В 2019 году — посетила пещеры Мечта и Трофимовская в составе 

участников учебно-тренировочных сборов спасате-

лей. 

В мае 2019 года — руководитель похода в систему пещер Ая-Рядовая. 

В декабре 2019 года — руководитель похода в пещеру Волглая. 

В январе 2020 года — спелеологи клуба, совместно с членами ИКДС 

«Мечта» участвовали в съемках фильма про пещеру 

Ангараканскую. 

В 2020 году — руководитель похода в пещеру Прямая (Качугский 

район). 

 

https://nature.baikal.ru/obj.shtml?obj=cave&id=ikonevskaya
http://www.novosibirskgid.ru/architecture/monument/politehnicheskaya-peschera.html
https://nature.baikal.ru/obj.shtml?obj=cave&id=radost
http://www.krasspeleo.ru/?q=caves/peshchera-zhenevskaya
http://www.krasspeleo.ru/?q=caves/peshchera-karaulnaya-2
https://speleoatlas.ru/export/cave_pdf.php?cave_id=7543
https://nature.baikal.ru/obj.shtml?id=hurganskaya&obj=cave
https://nature.baikal.ru/obj.shtml?obj=cave&id=grebnevskaya
http://irkipedia.ru/content/peshchery_irkutskoy_oblasti_i_ih_pervootkryvateli
https://nature.baikal.ru/obj.shtml?obj=cave&id=cave_nuhun
https://nature.baikal.ru/obj.shtml?obj=cave&id=usk_kadiln&rg=primorskiihrebet
https://nature.baikal.ru/obj.shtml?obj=cave&id=dream
https://irkutsk.bezformata.com/listnews/hodi-abhazskoj-pesheri-trofimovskaya/59066174/
https://nature.baikal.ru/obj.shtml?obj=cave&id=aya
https://irk.today/event/speleopohod-v-peshheru-volglaja/
https://speleoatlas.ru/caves/argarakanskaya-18472/
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УЧАСТИЕ В УЧЕБНЫХ МЕРОПРИЯТИЯХ И СОРЕВНОВАНИЯХ: 

 

В конце 80-х – 

начале 90-х годов — обучалась в Школе начальной туристской подготовке 

(НТП) в турклубе «Саяны» (Иркутск). 

 — прошла практическую подготовку по подводному 

спорту в Спортивном клубе энтузиастов подводников 

(г. Иркутск), инструктор И. Парфеевец. 

В феврале 1994 года — прошла спелео-подготовку на семинаре СТП (Красно-

ярский край), инструкторы И. Бурмак и А. Закрепа. По-

сетила пещеры Торгашинская и Кубинская, путеше-

ствие 3б к.с. 

В октябре 2017 года — участвовала в плановых учебно-тренировочных сбо-

рах профессиональных спасателей (ПСС Иркутской 

области) по спелео-спасработам и горно-таежной под-

готовке по отработке спасения из вертикальных ко-

лодцев глубиной от 50 метров (Черемховский район). 

В 2018 году — стала инструктором-проводником спортивного ту-

ризма Новосибирского отделения ФСТР. 

 — руководитель команды-победителя Чемпионата Крас-

ноярского края по спортивному туризму в номинации 

«маршрут - спелео». 

В марте 2019 года — участвовала в плановых учебно-тренировочных сбо-

рах профессиональных спасателей (ПСС Иркутской 

области) по спелео-спасработам и горно-таежной под-

готовке по отработке поиска и транспортировки по-

страдавших в условиях сильно пересеченной местно-

сти, сложных лабиринтовых пещер и в обвальных 

опасных пещерах (Нижнеудинский район). 

В ноябре 2019 года — участвовала в плановых учебно-тренировочных сбо-

рах профессиональных спасателей (ПСС Иркутской 

области) по спелео-спасработам и горно-таежной под-

готовке по отработке поиска и транспортировки по-

страдавших в условиях сильно пересеченной местно-

сти, сложных лабиринтовых пещер и в обвальных 

опасных пещерах (Ольхонский район). 

 

Элла Алексеевна участница ряда горных и водных походов –спла-

вов на катамаранах в Иркутской области и Красноярском крае, пере-

хода на байдарках по Байкалу. Принимала участие в многочисленных 

горно-таежных походах. 

http://www.krasspeleo.ru/?q=caves/peshchera-torgashinskaya
http://www.krasspeleo.ru/?q=caves/peshchera-kubinskaya
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ОБЩЕСТВЕННАЯ РАБОТА 

И ПРОФИЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ: 

 

С 2013 по 2015 год — деятельно участвовала в восстановлении Иркутского 

клуба спелеологов и развитии проекта «Приключение 

на выходных». 

В 2017 году — организовала свою команду с поисково-исследова-

тельскими целями, составившую ядро нового Иркут-

ского клуба спелеологов «Байкал-спелео». 

 

Возглавляемый Эллой Алексеевной клуб «Байкал-спелео» ведет 

активную работу по уточнению кадастровых сведений спелеообъектов 

региона.  

Члены клуба занимаются поиском новых и потерянных пещер (ра-

нее известных, но точное местоположение которых утрачено, уточне-

нием данных, дополнениями к описаниям пещер, топосъемкой, восста-

новлением истории открытий и исследования пещер. 

Ими уже найдено и отснято не менее двух десятков новых (ранее 

не исследованных спелеологами пещер, гротов, карстовых мостов), по-

вторно найдено и привязано около десятка спелеообъектов с ранее 

утраченными координатами. 

Благодаря проводимой клубом исследовательской работе регу-

лярно вносятся поправки и дополнения в многотомный сборник «Пе-

щеры Иркутской области», а актуализированный список пещер публи-

куется на сайте Клуба. 

 

Обсуждение планов спелеопоиска в Нижнеудинском районе 

с А.Г. Филипповым и А. Г. Докучаевым. Лето 2018 г. 

http://ics.angarabizcon.ru/o-peshherah/
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Клуб «Байкал-спелео» сотрудничает с рядом организаций: прово-

дится мониторинг состояния пещер региона в интересах «Заповедного 

Прибайкалья», проводят сбор данных для археологов «Центра сохра-

нения наследия» и ИГУ, а также сбор образцов, анализов воды и льда 

для ученых Института земной коры ИНЦ СО РАН. 

В течение последних двух лет с помощью членов клуба осуществ-

ляется забор образцов глин из пещер для научных исследований, про-

водимых Институтом высоких технологий Иркутского национального ис-

следовательского технического университета. 

Элла Алексеевна активно участвует в популяризации спелеоло-

гии и спортивного туризма, экологичного отношения к природе, регу-

лярно выступает с сообщениями и лекциями в Областной научной биб-

лиотеке им. И. Молчанова-Сибирского (в рамках мероприятий «Клуба 

путешественников» ИКДС «Мечта», рук. А.Б. Алексеев). 

Члены клуба «Байкал-спелео» активно участвуют в проведении 

экологических акций. Так памятник федерального и регионального зна-

чения – комплекс Нижнеудинских пещер фактически стал «подшеф-

ным» для клуба, несмотря на его довольное далекое расположение.   

 

Памятка образца 2018 г, которую используют теперь турбаза Вячеслава Михина 

на Новых Плитах и нижнеудинцы, проводящие там экскурсии. 
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Элла Алексеевна активно содействовала созданию Российской 

общественной организации «Российский союз спелеологов». Прини-

мала участие в I съезде РСС (Москва, 2017). 

Была рекомендована в состав Совета ВОО РСС: 
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МАССМЕДИА:  

 

 

 

 

07/12/2017 

Элла Силушкина: «Мечтаю открыть 

свою Большую пещеру» 

 

 

 

 

 

 

 

18/01/2018 

Экспресс-интервью участника клуба «Байкал-Спелео» Андрея 

Колдунова в формате 60 секунд об экологической акции в Ниж-

неудинских пещерах 

Очистка Нижнеудинских пещер 

 

 

 

https://glagol38.ru/newdesign/text?date=07-12-2017&url=ella_silushkina
https://glagol38.ru/newdesign/text?date=07-12-2017&url=ella_silushkina
https://www.youtube.com/watch?v=QX7q2gN2suc&ab_channel=%D0%9C%D0%B5%D1%81%D1%82%D0%BD%D1%8B%D0%B9%D0%A2%D0%B5%D0%BB%D0%B5%D0%9A%D0%B0%D0%BD%D0%B0%D0%BB
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ФОТОГР АФИИ:  

Элла Алексеевна хорошо фотографирует. Одна из её фотогра-

фий стала иллюстрацией для статьи о Нижнеудинских пещерах в «Ат-

ласе пещер России», РГО, 2019, стр. 551: 

 

 

 

И К С  « Б А Й К А Л  -  С П Е Л Е О »  

КРАЕВЕДЧЕСКАЯ СПЕЛЕОЛОГИЯ:  
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